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Absztrakt: A permakultdra olyan holisztikus tervezési és gazdalkoddsi megkoze-
lités, amely a természeti rendszerek miikodésébdl meritve tdrekszik fenntarthaté
emberi tevékenységek kialakitdsira, kiilonds tekintettel az élelmiszertermelésre.
Napjainkban a klimaviltozdssal Osszefiigg8 kihivdsok kezelésének, valamint a
vegyszermentes élelmiszer elGdllitisinak lehetdségei egyre inkdbb el8térbe kertil-
nek hazdnkban is, timogatva a permakultdra mint kornyezetkimél$ gazdélkodd-
si forma népszertiségének novekedését. Jelen tanulmdny célja ezen gazdilkoddsi
forma mint els8sorban innovéci6 hazai terjedésének vizsgélata térségi dsszevetés-
ben, teleptléstipusok szerint, kiemelt figyelmet forditva a tirsadalmi-gazdasigi
eltérésekre, kiegészitve néhdny gyakorlati példdval a nyugat-dundntdli régiébdl. A
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kutatds egy 2025-ben 106 {8 részvételével késziilt online kérd8ives felmérésen alapul, amely
egyebek mellett a gazdilkoddk demogrifiai jellemzdit, motivdcidit, a gazdasdg méretét, éreé-
kesitési csatorndit elemezte. A tanulmdny arra a kovetkeztetésre jut, hogy a permakulttrds
gyakorlatok jelents tdrsadalmi és térbeli diverzitdst mutatnak, ami fontos alapot szolgéltat-
hat a jov8beli szakpolitikai és kozdsségi timogatdsi rendszerek célzottabb kialakitdséhoz.
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Abstract: Permaculture is a holistic approach to design and management that draws on the
functioning of natural systems to foster sustainable human activities, with a particular focus
on food production. Today, the challenges associated with climate change and the potential for
chemical-free food production are increasingly coming to the forefront in Hungary as well, con-
tributing to the growing popularity of permaculture as an environmentally friendly form of
farming. The aim of this study is to examine the spread of this form of farming—primarily as
an innovation—through a regional comparison by settlement type, with a particular focus on
socioeconomic disparities, and to supplement it with several practical examples from Western
Transdanubia. The research is based on an online guestionnaire survey conducted in 2025 with
106 participants, which analysed, among other things, farmers’ demographic characteristics,
motivations, farm size, and sales channels. The study concludes that permaculture practices
exhibit significant social and spatial diversity, which can provide an important foundation for
the more targeted design of future policy and community support systems.

BEVEZETES

A 21. szdzad mez8gazdasigit alapvetd kihivisok és egyre siirgetbb elvdrdsok formdl-
jék, gondoljunk csak a klimavéltozdsra, a biol6giai sokféleség csokkenésére, a talajdegradd-
cidra, a vizkészletek talhaszndlatdra, valamint az élelmiszerbiztonsdg globdlis problémdira,
amelyek egyre gyakrabban vetik fel a kérdést: hogyan lehet fenntartani a mez3gazdasigi
termelés volumenét és gazdasigi életképességét tigy, hogy kozben ne romboljuk tovébb a
természeti erSforrdsokat és okoszisztémdakat? A vélaszt a kdrnyezetkiméld mezdgazdasig
kilonféle formdi kindlhatjdk (Uszkai, 2025a,b). A fenntarthatdsdgra valé torekvés tehdt
egyre hangsulyosabbid vélik a mez8gazdasigban, kiilonésen az olyan alternativ gazdilko-
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disi formdk esetében, amelyek a természetes Skoszisztémak miiksdését kovetve kivinjik
megalapozni az ember és kornyezete kozotti viszonyt. A permakultirds gazddlkodds ebben
a kontextusban nem csupdn egy agrirtechnolégiai megoldds, hanem egy komplex szemlé-
letmdd, amely dkoldgiai, térsadalmi és gazdasigi elveket integrél a fenntarthat foldhasz-
ndlat érdekében. Noha a permakultira Magyarorszdgon is egyre tobb kévetére taldl, hazai
elterjedésérdl, térbeli mintdzatairdl és tdrsadalmi bedgyazottsdgirdl jelenleg csak korldto-
zott ismeretek dllnak rendelkezésre. Mindez indokolttd teszi a permakultirds gazdasigok
tertileti eloszldsinak és tdrsadalmi kontextusinak szisztematikus vizsgélatdt. A tanulmdny
célja, hogy feltdrja a permakulttrds gazddlkodds magyarorszdgi térbeli jelenlétét és azokat
a helyi tdrsadalmi-gazdasdgi tényezéket, amelyek elémozditjik, vagy éppen akaddlyozzik
ennek a gazddlkoddsi formdnak a megjelenését kiilonbozd telepiiléstipusokban. A tanul-
mény az aldbbi hdrom kutatdsi kérdésre keresi a vélaszt: (1) Hazdnk mely térségeiben terjedt
el mostandig leginkdbb a permakulttrds gazdilkoddsi forma?; (2) Lehetséges-e a perma-
kultiréval foglalkozé gazddlkoddkat tipizélni, és amennyiben igen, milyen f8 gazddlko-
ddi tipusok rajzoléddnak ki? tovébbd, (3) Miként jellemezhetd a Nyugat-Dundnttl térsége
a permakultdrds gazdilkodds alkalmazdsit illetéen? E kérdésekre a tanulmdny a témakor
relevins nemzetkdzi és hazai szakirodalomdnak feldolgozdsival, valamint a szerz§ 2025.
évben végzett online kérdSives felmérésnek eredményei alapjén igyekszik vdlaszt adni. A ta-
nulmdny elsd tartalmi fejezete a permakultdra mint kdrnyezeti szempontbdl fenntarthaté
gazdilkodé forma tértudomdnyban betdltott szerepét tekinti 4t, ezzel biztositva a kutatds
elméleti megalapozdsdt. Az ezt kovetd fejezetben ismertetésre keriil az empirikus kutatds
mddszertana, majd egy tovdbbi fejezetben annak legfontosabb eredményei. A tanulmény
az orszdgos szint(i vizsgdlaton tdl rdmutat a nyugat-dundntdli térség néhdny sajitossdgira, a
mintdban szereplé permakultiris gazdasigok telepiilések szerinti elhelyezkedésének bemu-
tatdsa, valamint néhdny gyakorlati példa emlitésén keresztiil. A Nyugat-Dundntdl kiemelt
vizsgdlata két okbdl indokolt. Egyrészt a permakultiirds gazdasdgok nem elszértan, hanem
jol azonosithaté lokdlis koncentricidkban jelennek meg, kiilondsen a Gyér-Pannonhalma
térségben és Zala virmegye egyes teleptilésein. Mdsrészt, a régidban t6bb olyan kozosségi
és tuddsmegosztd kezdeményezés miikodik, amelyek lehetévé teszik a permakultira tdr-
sadalmi bedgyazottsdgdnak mélyebb vizsgilatit. A Nyugat-Dundntul elemzése ezért nem
reprezentativ regiondlis 6sszehasonlitdst, hanem egy olyan esettérség bemutatdsit szolgdlja,
amelyen keresztiil a permakultdrds innovécié térbeli és kozosségi miikodése részletesebben
értelmezhetd. Végiil, a munka osszegzéssel, a f6 megdllapitdsok rendszerezésével zdrul.

1. MIERT SZUKSEGES A PERMAKULTUR AVAL
TERTUDOMANYI SZEMPONTBOL FOGLALKOZNI?

A 1970-es évek végén jelent meg a permakultira mint énfenntarté mezdgazdasigi
rendszereket létrehozé mozgalom, amely a természetes Skoszisztémak miikodését utdnoz-
za (Mollison, 1988). A permakultiira nem csupdn a termelésre koncentrél, hanem a bio-
16giai sokféleség megSrzésére (Farkas, 2023), a fenntarthat$ vizgazdilkodis, a talaj rege-
nerdciGja és a kozosségalapu gazddlkodds tdmogatdsira is (Mollison — Holmgren, 1981;
Hemenway, 2009), igy egyszerre dkoldgiai és tirsadalmi fenntarthatésdgi dimenzidkat is
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lefed (Mollison, 1988; Holmgren, 2002). A permakulttra nemcsak gazdlkoddsi médszer,
hanem etikai alapokon nyugvé természetkozpontd szemlélet, amely a Fold és az emberi
kozosségek gondozdsét hangstlyozza (Centeri et al., 2021). A koncepcidt az ausztrdl erdd-
mérndk és természetkutatd Bill Mollison, valamint tanitvinya, David Holmgren dolgozta
ki az 1970-es években, alternativaként az ipari mezdgazdasigra (plantura.garden, 2024).
Mollison Permaculture: A Designer’s Manual (1988) cimd mtvében a permakultirit ugy
hatdrozta meg, mint ,az 6ntudatos tervezést és fenntartdst a mez8gazdasdgilag produktiv
Skoszisztémdk szdmdra, amelyek a természetes Skoszisztémdk sokféleségét, stabilitdsit és
ellendll6 képességét titkrozik, a tdj és az emberek harmonikus integriciéja révén”. A per-
makultdra hdrom etikai pillére a Féld gondozdsa, az emberek gondozdsa és az igazsigos
részesedés, amelyeket 6koldgiai koncepcidk, tudatos tervezés és adaptiv Gjratervezés révén
valdsitanak meg (Holmgren, 2002). Az innovécidkutatdsban a permakultdrit gyakran az
alulrdl j6v8 innovécidk kozé soroljik (Orozco-Melendez — Paneque-Giélvez, 2022), mely-
nek elvei és mddszerei virosi kornyezetben is alkalmazhaték. Magyarorszigon Budapest
vérosi permakultirds kezdeményezései, mint a Zugléi Klimakert, az Auréra Klimakert és a
Rozmaringos Kert, példik a koz6sségi alapt, urban permakultirds gyakorlatra (Hungari-
an Permaculture Association, 2024). A permakultirit az alulrdl épitkezd tdjgazdalkoddsi
modszerek kozote tartjik szimon, amelyek ersitik az ember és a természet kapcsolatdt (Oli-
veira — Penha-Lopes, 2020; Ferguson — Lovell, 2014, 2015; Maye, 2018). Gyakorlati szinten
a permakultira a hagyomdnyos mez8gazdasigi gyakorlatokat 6koldgiai alternativikkal he-
lyettesiti: tirsndvényes tiltetésekkel timogatja a kolesonds novekedést, a talajt mulcsozdssal
védi, a mitrigydt komposzttal, a vegyszereket gyégynévényekkel véltja ki, mikézben kis
tavakkal és szerves anyagok jrahasznositdsdval noveli a biodiverzitdst és a talajtermékeny-
séget (Simonitsné, 2020). Kozép- és Kelet-Eurdpdban a permakultdra fejlédése eltérd tirsa-
dalmi-gazdasigi kortilmények kozott zajlott. Csehorszdgban a kozosségi kertek a 2000-es
évek elején kapesolddtak a permakultdrds kezdeményezésekhez, Szlovikidban a civil szer-
vezetek és a képzési lehet8ségek szdma nétt (Kopnina — Blewitt, 2018), mig Romdénidban
a kisgazddk hdztdji onelldté gyakorlatiba integrdlédott a permakultira. Ezek a regionilis
palydk a grassroots hilézatokra éptil§ kozos elemeket, valamint az intézményi integricid és
elismertség tekintetében jelentkezd kiilonbségeket is titkrézik (Popovici et al., 2021).

Magyarorszdgon az els§ permakultards kisérletek az 1990-es évekre nydlnak vissza, az
els§ hazai 6kofalu, Gydrafd létrejottével (eco-villages.eu, 2018). 1994-ben itt rendezték az
orszdg egyik els§ permakultirds tervez8i kurzusit (Gyurufu.net, 2024). 2006-ban indult
el a grassroots mozgalom, és 2016-ban alapitottdk a Magyar Permakultira Egyesiiletet
(MAPER), amely a képzések szervezését, nemzetkozi egylitemiikodések kialakitdsdt és a
kozosségi tevékenységek koordindldsit véllalta (Centeri et al., 2021; MAPER 2024). Az el-
mult évtizedben a szakmai k6z6sség jelent8sen béviilt, a képzések, klubok, publikdcidk és
tanusitott tervezdk szdma folyamatosan né (Szabd, 2024; Gél et al., 2022), bér a tevékeny-
ségek még mindig fragmentéltak és nem teljesen illeszkednek a mainstream mez3gazdasdgi
kutatdsba és politikdba (Baldzs et al., 2020).
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A permakultira tehdt egyszerre 6koldgiai, mez8gazdasigi, térbeli és tdrsadalmi innové-
cié. Tértudomdnyi szempontbdl a helyi erdforrdsokra és telephelyspecifikus tervezésre épti-
18 rendszerek Gjraértelmezik a foldhasznélati mintdzatokat, novelik a vérosi és vidéki terek
ellendllé képességét, timogatjik az élelmezésbiztonsdgot és multifunkciondlis koztereket
hoznak létre (Ferguson — Lovell, 2014; Barthel et al., 2010; Holmgren, 2002; Mollison,
1988). Térsadalmi dimenziéban az dnelldtds, k6z5sségi részvétel és a fenntarthaté életmdd
osztonzésével hozzdjirul az életmindség javitdsihoz, a tirsadalmi téke erésitéséhez, és Gssz-
hangban 4ll a névekedéskritikus, nemnovekedési szemléletd diskurzusokkal (Veteto —
Lockyer, 2008; Kallis et al., 2020). fgy apermakulttra a fenntarthaté élelmiszerrendszerek
és a decentralizdlt, kisméretd megolddsok gyakorlati keretét is szolgdltatja, 6sszekapcsol-
va az 6kolégiai tervezést, a térbeli innovéciot és a tdrsadalmi részvételt (European Com-
mission, 2024a,b). Mindezek alapjin megéllapithatd, hogy a permakultirds gazdilkodds
mint elsdsorban, de nem kizdrdlag rurdlis terekre jellemz innovicié (Szorényiné, 2015;
Kézai-Konczosné, 2021) mindenképpen tbbnek tekinthetd, mint 6nmagéban egyfajta
gazdilkoddsi forma, igy a tértudomdnyi kutatdsokban is figyelmet érdemel.

2. AZ EMPIRIKUS KUTATAS MODSZERTANA

A vizsgélat célja a permakultirds gazdilkodds hazai térbeli jelenlétének és a kiilonb6z8
teleptiléstipusokhoz kapcsol6dé sajitossdgainak feltirdsa volt a teljes orszdgra kiterjedGen.
A kutatds kvantitativ, kérdSives adatgyGjtésen alapult, amely leiré és telepiilési bontdsu 6sz-
szehasonlitd elemzéssel egésziilt ki. A kutatds 2025-ben online kérddiv formdjdban indult
el, amely a Magyar Permakultira Egyesiilet (MAPER) belsé e-mail levelezdlistdjin kertilt
kikiildésre, 220 aktiv (éves tagdijat is fizet§) MAPER tag részére. Ezen kiviil a kérdGivet
a permakultira téméju facebook csoportok tagjai koziil tébben is kitoltotték. A minta-
vétel 6nkéntes, nem valdszintségi jellegti volt, amely jol illeszkedik egy olyan, hivatalosan
nem regisztralt és nagyrészt informdlis gazddlkodéi kor vizsgdlatdhoz, mint a permakultd-
ra. Az adatfelvétel 106 érvényes vilaszt eredményezett. A kérddiv els@sorban a vélaszadk
demogrifiai jellemzdire, a gazdasdg méretére és jellemzdire, a permakultdrds gazddlkodds
motivdciira, inditékaira, a szakmai tuddsitadds jellemz8ire, az értékesitési formakra és a
munkariforditds kérdéseire fokuszalt. Ezen viltozdk koziil csak azok keriiltek kivdlasztdsra
és mélyebb elemzésre, amelyek a tanulmdnyban megfogalmazott kutatdsi kérdések szem-
pontjibdl leginkdbb relevinsnak tekinthet8k. Az adatfeldolgozds sordn leiré statisztikdk
késziiltek a mintdrdl, majd K-k6zép klaszterelemzés médszerével orszdgos lefedettség per-
makulttrds gazddlkoddi tipoldgia kertilt bemutatdsra a kérdSives felmérés adatai alapjén.
Az elemzés célja 6sszességében a mintdzatok azonositdsa, nem pedig a teljes hazai perma-
kultirds kozosség reprezentativ leirdsa. A vizsgdlat ezért feltdrd jellegi. A kutatds korldtai
kézote emlithetd, hogy a nem valészintségi mintavétel és az online terep sajétossdgai miatt
az eredmények nem 4ltalinosithatdk, ugyanakkor megbizhaté alapot adnak a hazai per-
makultirds gyakorlatok telepiilési sajétossdgainak feltérképezéséhez. A kapott mintdzatok
a kés@bbi, célzottabb kutatdsok és szakpolitikai megfontoldsok szdmdra szolgdltathatnak
kiindulépontot.
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3. KUTATASI EREDMENYEK

3.1. A kutatisban szereplé permakultiris gazdasigok telepiilési elhelyez-
kedésének Gsszevetése a magyar telepiiléshilézat orszigos megoszldsival

Yo

Az orszdgos kiterjedésti vizsgdlatban szerepld 106 vélaszadd Gsszesen 92 darab kiilon-
b6z8 telepiilést adott meg arra a kérdésre, hogy mely teleptilésen taldlhat6 permakultdrds

gazdasdg (1. dbra).

1. dbra: A vizsgdlatban szerepld permakultiivis gazdasdgok teriileti elhelyezkedése
és az eldfordulds gyakorisdga a mintdban (db)
Figure 1: Geographic Location of Permaculture Farms Included in the Research,
and Frequency of Appearance in the Sample (Number of Farms)
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Szerkesztette: Farkas O., adatforrds: Kérddives felmérés (2025), 2026.
Edited by: O. Farkas, data source: Questionnaire survey (2025), 2026.

A mintdba kertilt telepiilések méret szerinti eloszldsa a magyar teleptiléshilézat orszdgos
megoszldsdval keriilt Ssszevetésre. A telepiilések kilenc lakénépesség-kategéridba sorolva az
aldbbiak: (500 f8 alatt; 500-1000 £8; 1000-2000 £8; 2000-5000 £8; S000-10 000 £8; 10
000-20 000 £8; 20 000-50 000 £8; SO 000-100 000 £8; 100 000 f8 felett). A reprezenta-
tivitds vizsgilatdhoz hdirom mddszert alkalmaztam: relativ gyakorisigok sszehasonlitdsa,
reprezentdciés index szdmitdsa (minta ardny / orszdgos ardny) és Khi-négyzet préba (x°) az
eloszldsok kozotti kiilonbség statisztikai tesztelésére. A virhaté gyakorisigok az orszdgos
ardnyok és a minta elemszdma (N = 92) alapjin kertiltek meghatdrozésra.
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Az eredmények azt mutatjék, hogy a minta telepiilésméret szerinti eloszlésa jelentésen
eltér az orszdgos struketritél. A khi-négyzet préba eredménye (x* ~ 180-200; df = 8; p
< 0,001) alapjdn az eltérés statisztikailag szignifikins. A reprezentdcids indexek alapjén
a legkisebb telepiilések (1000 f8 alatt) er8sen alulreprezentéltak (index: 0,25-0,33), mig
a kozepes méretd teleptilések (1000-5000 £8) kdzel reprezentativ médon jelennek meg (in-
dex: ~1,1-1,4). Ezzel szemben az 5000 £6 feletti teleptilések feliilreprezentdltak, kiilondsen
a 10 000 f8 feletti kategdridkban, ahol az index értéke tobbszdrésen meghaladja az 1-et,
egyes esetekben a 10-es vagy akdr a 25-6s nagysdgrendet is elérve. A megfigyelt torzitds
strukeurdlis jellegd, és a mintavétel sajétossdgaibdl fakad. A nagyobb telepiilések felitlrep-
rezentdltsdga mogott dllhat jobb elérhet8ség, magasabb vilaszaddsi hajlandésdg, illetve
fejlettebb intézményi és térsadalmi hdl6zatok jelenléte. Ennek kovetkeztében a vizsgdlati
eredmények elsésorban a kézepes és nagyobb telepiilésekre dltalinosithatdk, mig az 1000
£ alatti telepiilések esetében korldtozott érvényességgel birnak.

3.2. A gazdasigméret és a gyakorlat idGtartama kozotti osszefiiggések

A kérddives felmérés alapjin a vdlaszaddk jelentSs része mir tobb éve foglalkozik per-
makultrds gazdilkoddssal, ami a gyakorlat hazai elterjedtségét és fenntarthatdsdgit titk-
r6zi. A legnagyobb csoportot azok alkotjik, akik 1-5 éve alkalmazzdk a permakultirds
elveket (N = 56), jelezve, hogy a gyakorlat relative 4j, de mdr stabilan bedgyazédott a mezg-
gazdasigi és kertészeti tevékenységekbe. A rovidebb ideje, kevesebb mint egy éve gyakorld
permakultirds gazddlkoddk szima 14 £6, mig a teljesen kezd8k, akik még nem kezdeék el
a gyakorlati alkalmazdst, 12 8t tesznek ki. Ez a megoszlds arra utal, hogy a permakultd-
ra irdnti érdekl8dés folyamatosan nd, ugyanakkor a gyakorlatba valé tényleges dtiiltetés
id8igényes folyamat, amely gyakran fokozatosan épiil be a mindennapi gazddlkoddsba.
A hosszabb tévon, 6-10 éve (N=12), 11-15 éve (N=6) és tobb mint 15 éve (N=6) perma-
kulturéval foglalkozé gazdidlkodSk csoportja kisebb ardnyt képvisel, ugyanakkor kiilons-
sen fontosnak tekinthetd, mivel tapasztalatuk és hossza tivu kovetkezetességiik hozzdjérul
a helyi tuddshilézatok és mintagazdasigok kialakuldsihoz.

Osszességében az adatok azt mutatjik, hogy a permakultira Magyarorszdgon még vi-
szonylag fiatal gyakorlat, de egyre stabilabb bdzist épit. A legtdbb gazdilkodé a permakul-

tards elveket jellemzéen tobb mint 1, de kevesebb mint 5 éve alkalmazza (2. dbra).
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2. dbra: Menny ideje foglalkozik a gyakorlatban permakultiivis gazddlkoddssal? (N=106)
Figure 2: How Long Have You Been Practicing Permaculture Farming? (N=106)

A gyakorlati
alkalmazasat még
nem kezdtem el.

Kevesebb mint 1 éve

1-5 éve

6-10 éve

Evek szama

11-15 éve

Tdbb mint 15 éve

60

Vélaszadok szama (8)

Forrds: kérddives felmérés (2025) alapjdn sajit szerkesztés.
Source: own compilation based on a questionnaire survey (2025).

A vilaszaddk dltal megadott foldteriilet-adatok elemzése rdvildgit a permakultirds gaz-
dilkodds méretbeli diverzitdsira Magyarorszdgon. Az adatok szerint a legnagyobb ardny-
ban az 1 000-4 999 m® kézotti teriileteken gazddlkoddk vannak jelen (N = 34), ami a kis
csalddi kertek és a kisebb gazdasigok dominancidjit jelzi. Ezt kdvetik a 100-999 m*-es kate-
géridba tartozd kis csalddi kertek (N=27), amelyek gyakran kiegészit8, hobbicéla gazddlko-
ddst szolgdlnak. A kdzepes méret(i gazdasigok (5 000-9 999 m? azaz 0,5-1 hektdr) arinya
alacsonyabb (N=9), mig a nagyobb, 10 000-99 999 m® kdz&tti gazdasdgok (1-10 hektir)
esetében mérsékelt jelenlét figyelhets meg (N=14). A legnagyobb, 100 000 m*t (10 hektdrt)
meghaladé gazdasigok reprezenticidja nagyon alacsony (N=4), ami arra utal, hogy a per-
makultira Magyarorszdgon els@sorban kis- és kozepes méretli gazdasigokban terjedt el.
Erdekes médon a legkisebb, 1-99 m*-es hobbikert vagy balkon kategéridban is megjelennek
permakulttrds gyakorlatok (N=6), jelezve, hogy a permakultira nem csupdn a foldteriilet
nagysigétdl fiigg, hanem életmddbeli és szemléletbeli vélasztds eredménye is. Az adatokbdl
az is ldthaté, hogy a permakulttra gyakorlati alkalmazdsa a nagyobb, 1 hektdrnil nagyobb
teriileteken még mindig ritka.

Osszességében a foldtertilet szerinti megoszlds azt mutatja, hogy a permakultdra Ma-
gyarorszdgon jellemz8en kis- és kdzepes méret(i gazdasdgokhoz kotddik, ahol a helyi kozos-
ségek, er8forrdsok és életstilusbeli preferencidk egyarint meghatdrozd szerepet jitszanak a
gyakorlat fenntarthaté mikodtetésében (3. dbra).
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3. dbra: Mekkora teriileten alkalmazza a permakultiiva alapelveit? (N=106)
Figure 3: How Large is the Area Where You Apply the Principles of Permaculture? (N=106)
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Forrds: kérddives felmérés (2025) alapjdn sajdt szerkesztés.
Source: own compilation based on a questionnaire survey (2025).

A gazdasigméret és a gyakorlat idGtartama kozotti Ssszefliggés arra utalhat, hogy a per-
makultards rendszerek hazai elterjedése fokozatos, a kisebb kertekben kezd8d8, kisérleti
jellegli alkalmazistdl a kozepes és nagyobb gazdasigokban megvaldsuld, hosszabb tdva és
komplex rendszerekig terjed. Ez megerdsiti a kordbbi térbeli és teleptilésszerkezeti eredménye-
ket, miszerint a permakultdra fenntarthatésdga és elterjedése szoros kapcsolatban 4ll a helyi
adottsdgokkal, a kozosségi struktirdkkal és a gazddlkoddk hossza téva elkStelezdésével.

3.3. Gazdilkoddi tipolégia klaszterelemzés alapjin

A magyarorszdgi permakultards gazddlkoddk sokféleségének feltdrdsa érdekében K-ko-
z¢p klaszterelemzés késziilt. Az elemzés célja olyan, hasonlé jellemz8kkel rendelkezd gaz-
dilkoddi csoportok azonositdsa volt, amelyek a permakultrds gyakorlat eltéré mtikodési
modelljeit reprezentdljék. A klaszterezés sordn a gazdasig jellemzdi, a gazddlkoddi moti-
vicidkat, a képzettséget, az informdciéforrdsokat, a kozosségi aktivitdst és a termesztési
tevékenységeket leird viltoz6k figyelembevételére kertilt sor. A kiilonbézd klaszterszdmok
dsszehasonlitdsdt kovetSen a hdromklaszteres megoldds bizonyult a leginkdbb értelmezhe-
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t8nek, ezért a tovibbi elemzések ezt vették alapul. A klaszterelemzés eredményeként kapott
hdrom, jél elkiilonithetd gazddlkoddi csoport eltéré mitkodési logikdt, motiviciokat és ko-
z0sségi szerepvillaldsi mintdzatokat mutat, a klasztercsoportok elemszdma 30, 52 és 24 6.

Az els§ klaszterbe (koz6sségi és aktiv tuddsmegosztd, f8ként nagyobb 1éptékd gazddl-
koddk) (30 £8) olyan vilaszaddk tartoznak, akik a permakultrit nem csupdn sajit gaz-
dasdguk makodeetésének eszkozeként értelmezik, hanem jelentds hangsdlyt fektetnek
a koz8sségi kapcesolatok épitésére, a tapasztalatok 4dtaddsira és a szemléletforméldsra is.
A csoport tagjai aktivabbak a szakmai rendezvényeken, gyakrabban fogadnak ldtogatdkat,
és nyitottabbak a tuddsmegosztds kiilonb6z8 formdira. Gazdasigaik mérete a hdrom klasz-
ter koziil a legnagyobb, dtlagosan meghaladja a 2 hekedrt. Informécidszerzésitkben kiemelt
szerepet jdtszanak a szakkonyvek és a személyes szakmai kapcsolatok, emellett magasabb
ardnyban rendelkeznek felséfoku végzettséggel is. Motivacisik kozott hangstlyosan jelenik
meg az okoldgiai szemlélet gyakorlati megvaldsitdsa, mikdzben termelésiikben elsésorban
akonyhakerti z6ldségek és a gytimélcs6k domindlnak. Bir egyes gazdasdgokban értékesités
is el6fordul, tevékenységiik fokuszdban els@sorban a tuddsitadds, a koz6sségépités és a per-
makultirds szemlélet terjesztése 4ll. Tertileti eloszlds tekintetében megfigyelhetd, hogy a
klaszter tagjainak tSbb mint felét a budapesti agglomerdcié gazdasdgai teszik ki. Mindezek
alapjdn ez a klaszter a hazai permakultirds mozgalom egyik meghatdrozé kozosségszervezd
csoportjinak tekinthetd.

A miésodik, egyben legnépesebb klaszter (6nelldtdsra térekvd, fként kis 1éptékd csalddi
gazdilkoddk) (52 £0) tagjai els8sorban a csaldd egészséges és vegyszermentes élelmiszerrel
torténd elldtdsdt tekintik elsédleges célnak. Gazdilkoddsukat az 6nelldtdsra val térekvés, a
fenntarthatd életmdd és a hdztartdsi szitkségletek kielégitése hatdrozza meg. Az ide tartozd
gazdasigok dtlagos mérete megkozelitSleg 1 600 m?, vagyis jellemz&en kis 1épték csalddi
kertek. A kozosségi aktivitds visszafogott: ritkdn fogadnak létogatékat vagy onkénteseket,
és a permakulturét els@sorban sajét célra alkalmazzdk. Informdcidikat f8ként online szak-
mai feliletekrdl és k6z6sségi médidbdl szerzik, mikdzben jelentds résziik nem vett részt for-
mélis permakultdrds képzésen. A gazdasigok dontSen nem piaci értékesitésre termelnek,
hanem a csalddi 6nelldtdst és a fenntarthatd életvitelt szolgdljak. Ez a klaszter jél reprezen-
tlja a magyarorszdgi permakulttra legelterjedtebb gyakorlati forméjat.

A harmadik klaszter (fejlédésorientdlt és diverzifikdle termeldk) (24 £8): olyan gazddl-
koddkat foglal magéban, akik tudatosan fejlesztik szakmai ismereteiket, tobbféle inform4-
ciéforrdst hasznélnak, és gazddlkoddsukban a diverzifikdlt termelési szerkezet kialakitdsira
torekednek. Szdmukra a permakultira nem csupdn életmédbeli vdlasztds, hanem folyama-
tos tanuldsi és fejlesztési folyamat is. Gazdasdgaik dtlagos mérete mintegy 6 300 m?, amely
dtmenetet képez a mdsik két klaszter kozott. Termelésiikben kiemelt szerepet jitszanak a
gyumolcsok és a konyhakerti névények, mikozben k6z6sségi aktivitdsuk mérsékeltebb: jel-
lemz8en nem fogadnak litogatdkat vagy 6nkénteseket, és rendszeres értékesitési tevékeny-
séget sem folytatnak. Ugyanakkor magas ardnyban rendelkeznek fels8foku végzettséggel,
valamint fontos motivicidként jelenik meg ndluk az 6nelldtds és a sajit gazdasdg szakmai
fejlesztése. A klaszter tagjai els8sorban sajét birtokuk eredményes mékédtetésére koncent-
rilnak, és kevésbé villalnak nyilvinos vagy oktatdsi szerepet. A klaszterek jellemzdit az 1.
tabldzat foglalja Gssze.
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1. tdbldzat: A klaszterck jellemzdinek dsszefoglaldsa
Table 1: Summary of Cluster Characteristics

Jellemz8 klaszter klaszter klaszter
Esetszdm 308 5218 24 f8

Ko6z6sségi és tudds-

F& karakter Onelldtds-orientdlt Szakmai fejlédésre nyitott

megosztd
L Szemléletformdlds 4 e Tudatos fejlesztés és
Domindns cél L Csalddi 6nelldtds ) ,J o
kapcsolatépités diverzifikdcié
Ko6z06sségi aktivitds Magas Alacsony Kézepes
Szakmai orientdcié Magas Kozepes Magas

; L, Ko6z06sségi szerep és ., , Viltozatos
Gazdilkod4si fékusz ) riq 16 P Sajit fogyasztds ’
ermelés

fejlesztésorientdle

Forris: kérddives felmérés (2025) alapjan sajit szerkesztés.
Source: own compilation based on a questionnaire survey (2025).

A klaszterelemzés eredményei egyéreelmden jelzik, hogy a magyarorszdgi permakultd-
rds gazdilkoddk nem alkotnak homogén kozosséget. A hdrom azonositott csoport eltéré
célokat, miikodési stratégidkat és tirsadalmi szerepeket képvisel. Az egyik pSlust a nagyobb
méretd, koz0sségi szemléletd és tuddsmegosztdsra épitd gazdasigok alkotjik, a mésikat a
kis 1éptékd, onelldtds-orientdlt csalddi kertek, mig a harmadik klaszter a szakmai fejlédésre
nyitott, diverzifikdlt termelési szerkezettel rendelkezd gazddlkoddkat foglalja magéban.

A tipoldgia rimutat arra, hogy bir az dkoldgiai szemlélet és a fenntarthatdsig irdnti
elkotelezettség valamennyi klaszterben kéz6s alapot jelent, a gazddlkodds céljai, a k6z6sségi
szerepvillalds intenzitdsa és a tuddsmegosztdsi gyakorlat jelent8s eltéréseket mutat. E kii-
16nbségek figyelembevétele hozzdjirulhat a permakultirds kozosség sokszintiségének jobb
megértéséhez, valamint a célzott fejlesztési és szakpolitikai beavatkozdsok megalapozdsd-

hoz.

3.4. Nyugat-dundntdli helyzetkép

A kérd8ives felmérés alapjin a Nyugat-Dundntdl (N = 20) a hazai permakultiris gya-
korlat egyik viszonylag koncentréltan megjelend térségeként azonosithaté. A klaszterelem-
zés eredményei alapjin a nyugat-dundntuli gazdasigok t6bb mint fele (12 db) a mdsodik
klaszterbe tartozik, mig 4-4 gazdasdg keriilt a mdsik két klaszterbe. A vizsgdlt telepiilések el-
sésorban Gy6r-Moson-Sopron és Zala virmegyc¢kben helyezkednek el, kisebb szimban Vas
virmegye is megjelenik. A telepiilésszerkezetet tekintve a régidban a kis- és kézepes méret(
telepiilések domindlnak, ugyanakkor nagyobb virosi kdzpontok (pl. Gy6r, Zalaegerszeg) is
jelen vannak, ami j6l tiikrozi a permakulttra tobbféle térbeli bedgyazottsigit (2. tdblzat).
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2. tabldzat: A mintdban szerepld nyngat-dundntili permakultiivis gazdasdgok

elbelyezkedése telepiilések szerint (N=20)

Table 2: Location of Permaculture Farms in Western Transdanubia Included in the Sample

Megye Telepiilés Gazdasdgok Telepiilési
szédma (db) méretkategéria
Zala Alsészenterzsébet 1 500 £ alatt
Zala Bocfolde 1 1000-2000 8
Gy68r-Moson-Sopron Bodonhely 1 500-1000 8
Gy6r-Moson-Sopron Egyed 1 1000-2000 £8
Gyd8r-Moson-Sopron Fert8szentmiklds 1 2000-5000 £8
Gydr-Moson-Sopron Fert8széplak 1 1000-2000 £8
Gydr-Moson-Sopron Gydr 2 100 000 f8 felett
Zala Kerkakutas 1 500-1000 8
Zala Letenye 1 2000-5000 8
Vas Magyarszombatfa 1 500 £ alatt
Vas nincs megadva 1 nem meghatdrozhatd
Zala Murarétka 1 500 £ alatt
Gy6r-Moson-Sopron Ottevény 1 2000-5000 £8
Gyd8r-Moson-Sopron Pannonhalma 4 2000-5000 £8
Gyd8r-Moson-Sopron Sokorépitka 1 1000-2000 £8
Zala Zalaegerszeg 1 50 000-100 000 £8

Forrds: kérddives felmeérés (2025) alapjdn sajit szerkesztés.
Source: own compilation based on a questionnaire survey (2025).

A régié sajitossiga nem elsésorban a gazdilkoddk alapvetd tdrsadalmi jellemzdiben ra-
gadhaté meg, mivel ezek nem mutatnak szignifikdns eltérést az orszdgos mintdhoz képest,
hanem ink4bb a gyakorlat stabilitdsdban és intézményestiltségének fokdban. A Nyugat-Du-
ndntdlon magasabb ardnyban jelennek meg tébb éve aktiv gazddlkoddk, ami arra utal,
hogy a permakultdra nem csupdn Gjonnan megjelend trendként, hanem hosszabb tivon
bedgyazott gyakorlatként van jelen a térségben.

A térbeli mintdzat szempontjabdl két hangsilyos gécpont rajzolédik ki: a Gyér—Pan-
nonhalma térsége, valamint Zala megye apréfalvas és félperiférikus térségei. Ezekben a
zéndkban a permakultirds gazdasigok nem elszigetelten, hanem gyakran hdlézatosodva
jelennek meg, ami a tuddsmegosztds és az innovici6 terjedése szempontjabdl kiemelt je-
lent8ségli. A régié fejlédésében fontos szerepet jétszanak az alulrdl szervez8d8 kozdsségi
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kezdeményezések. A Pannonhalmi Permakultdra Klub mtkédése példdul jol illusztrilja,
hogy a rendszeres, nyitott események, a tuddsmegosztds és a k6z6sségi tanulds hogyan jrul
hozzd a permakultirds szemlélet terjedéséhez. Az ilyen tipust kezdeményezések nemesak
a gyakorlati ismeretek dtaddsdt segitik, hanem a helyi tdrsadalmi t6ke erdsitésén keresztiil
a hosszt tévi fenntarthatdsigot is timogatjik. A Nyugat-Dundntilon emellett nagyobb
ardnyban taldlhaték tudatosan tervezett rendszerek, bemutatdkertek és oktatdsi céld gazda-
sigok, amelyek a permakultirit mint tdrsadalmi innovdcidt is értelmezhetdvé teszik. Zala
virmegyében a kérddives felmérésben szerepld Alsszenterzsébet, Bocfslde, Kerkutas, Le-
tenye, Murardtka telepiiléseken mk6dd gazdasdgokon kiviil a MAPER térképén tovabbi
permakultiirds gazdasigok is megjelennek. A Nemessindorhdza telepiilésen, 4,2 hektdros
teriileten mk6dd gazdasigban egy gytimoleskert kialakitds, a vizbiztonsdg megteremté-
se, tulajdonképpen egy teljes permakultiirds rendszer gyakorlatba tiltetése szerepel a célok
kozott. Ami Vas virmegyét illeti, a mintdban szerepld gazdasigon (Magyarszombatfa) ki-
vil a Magyar Permakultara Egyesiilet (MAPER) térképes adatbdzisiban taldlunk olyan
permakultirds gazdasigot, példdul a Kéjurta Okokertet Gencsapiti teleptilésen, amely a
honlap szerint egyéni és csoportos ldtogatdkat, valamint iskolai kézésségi szolgdlat kereté-
ben érkez8 tanuldkat egyardnt szivesen fogad az 1440 m? tertilet( kertben, ezzel tdimogatva
a permakultira szélesebb kord megismertetését. A 2001 6ta mik6dd permakultirds cko-
kert szintén azt példdzza, hogy ez a fajta szemléletmdd nem djkeletd a térségben, mdr 25 éve
jelen van. Ezek a helyszinek hidat képeznek a hobbi jellegli gazdélkodds és a professziondlis
tuddsitadds kozott.

Osszességében aNyugat-Dundnttl nem a permakultira legnagyobb volumen( térsége,
ugyanakkor a régidban azonosithat6k olyan permakultirds kezdeményezések és tuddsmeg-
osztd kozosségek, amelyek a hdlézatosodds és a tdrsadalmi bedgyazottsdg szempontjdbdl is
figyelemre méltdk.

OSSZEGZES

A tanulmdny célja a permakultdrds gazddlkodds hazai térbeli mintdzatainak feltdrdsa
volt, kiilonds tekintettel a telepiilésszerkezeti sajitossagokra és a Nyugat-Dundntul régidjra.

Az elemzés rimutatott arra, hogy a magyarorszdgi permakultirds gazdilkodék nem
tekinthet8k homogén csoportnak. A klaszterelemzés harom jél elkiilonithetd tipust azono-
sitott: a tuddskdzvetitd demonstricids gazdasigokat, a kis 1éptékd 6nelldtd kertészeket és a
diverzifikdlt csalddi gazdasdgokat. A legnagyobb csoportot az dnelldtdsi célokat kovetd ker-
tészek alkotjdk, ami arra utal, hogy a permakulttra hazai terjedésének egyik legfontosabb
mozgatérugdja a hdztartdsi élelmiszer-onrendelkezés és az egészséges életmdd irdnti igény.
Ezzel pirhuzamosan megjelent egy kisebb, de szakmailag meghatérozé csoport, amely akti-
van részt vesz a tuddsdtaddsban és a kozosségépitésben. A harmadik klaszter pedig azt jelzi,
hogy a permakultira egyes gazdasigokban mdr a diverzifikdlt csalddi gazdilkodds szerve-
z8elvévé vilt.

A Nyugat-Dundntdl elemzése alapjin Gyér—Pannonhalma térsége és Zala megye egyes
részei olyan lokdlis csomépontként azonosithatdk, ahol a permakultiira nem elszigetelt gya-
korlatként, hanem mdr valamennyire hdlézatosodott formdban jelenik meg.
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A kutatds feltdrd jellegébdl és a nem valdszintiségi mintavételbdl adéddan az eredmé-
nyek nem dltalinosithat6k a teljes hazai permakultirds kozosségre, ugyanakkor fontos ki-
induldpontot jelentenek a térbeli mintdzatok és tdrsadalmi kiilonbségek megéreéséhez. A
vizsgdlat rdmutat arra, hogy a permakultira terjedése nem pusztin agrirtechnolégiai kér-
dés, hanem szorosan Gsszefiigg a helyi tirsadalmi struktirdkkal, k6z6sségi kezdeményezé-
sekkel és tuddshdlézatokkal. A jovébeni kutatdsok szdmdra kiemelt feladat a reprezentativ
adatfelvétel, valamint a killonbozd térségek kozotti Ssszehasonlitd elemzések elmélyitése.
Szakpolitikai szempontbdl az eredmények arra utalnak, hogy a permakultira timogatdsa
els6sorban a helyi k6z6sségek ersitésén, a tuddsdtadds elSsegitésén és a térségi sajdtossigok-
hoz igazitott beavatkozdsokon keresztiil lehet hatékony.
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